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3 RELEVANZFAKTOREN SIND ENTSCHEIDEND

Ihr Erfolg ist unsere Mission!
Wir unterstützen Sie mit praktischer Erfahrung und Spezialwissen dabei …
… sich auf den nächsten Karriereschritt in Führung, Management oder
 	 auf eine Expertenfunktion optimal vorzubereiten,
… Ihre fachliche und persönliche Kompetenz zur maximalen Wirkung zu bringen,
… durch wirksame Hebel für sich und Ihr Unternehmen einen beruflichen „Shift“ zu vollziehen.

PRAXIS STATT THEORIE

Unsere Expertise ist einzigartig!
Ein dynamisches Experten-Team mit perfektem Kompetenz-Mix liefert Ihnen Strategien und Werkzeuge, 
von denen Sie sofort profitieren. Spezielles Know-how auf den Gebieten Führung, Personalentwicklung, 
Wirkungskompetenz, Positionierung und Gender Balance bringen Ihre Stärken so richtig zur Geltung!

AUFSTIEGSKOMPETENZ IST LERNBAR

Know-how ebnet Ihren Weg! 

Sie sind bestens ausgebildet, selbstbewusst und leistungsstark! 
Der Sprung in die nächste Position gelingt Ihnen mit diesem außergewöhnlichen Trainingsprogramm.

WEN WIR ANSPRECHEN

• Weibliche Führungskräfte
• Frauen auf dem Sprung zur Führung
• Unternehmerinnen
• Frauen mit beruflichen Ambitionen

Beruflicher Erfolg ist keine Frage des Glücks, sondern 
eine Frage von Entschiedenheit, Strategie und Wirkungskraft.



• Welcher Karriereweg passt zu mir? Karrierezugang und Motivation
• 	Wie stärke ich mein positives Selbstkonzept? Verhaltensmuster und Vorbilder
• 	Was ist meine Karrierestrategie? Selbstmarketing und Zielerreichung
• 	Wie steigere ich meine Erfolgschancen? Selbstwirksamkeit und Willensstärke
• 	Wie gehe ich Hindernissen aus dem Weg? Energiehaushalt und

	Kompetenz-Check
• 	Mein persönlicher Kompetenz-Check

• 	Wie wirke ich auf den ersten Blick kompetent? Kompetenz braucht
Sichtbarkeit.

• 	Wie kann ich Kleidung und Auftreten als Marketing-Instrument
nutzen? Die Markenbotschaft des Kleiderstils.

• 	Wie kann ich mit Wirkungsgeheimnissen punkten?
Besondere Tipps – hervorragende Ergebnisse

• 	Welchen Stolpersteinen weiche ich am besten aus? Weiblichkeit
und Business

• 	Charakter und Kleidung: Ihr persönlicher, authentischer Stil
(Individuelle Beratung)

• 	Welche unbewussten Faktoren wirken auf meine Laufbahn
als Frau? Unconscious Bias & Co

• 	Wie bekomme ich für meine Leistungen Anerkennung?
Positionierung und Support

• 	Wie gelingt das berufliche Zusammenspiel mit Männern optimal?
Kommunikation und Kernkompetenzen der Geschlechter

• 	Wie behaupte ich mich in einem männlich dominierten
Umfeld? Sich durchsetzen und dabei Frau bleiben

• 	Warum Männer ohne Frauen Fehler machen -
und umgekehrt.

MODUL 1

Persönlichkeit und Karriere

MODUL 2

Kompetenz auf den 1. Blick

MODUL 3

Von Unterschieden profitieren 

In 3 Modulen geht es um den Ausbau Ihrer Kompetenz-Wirkung 
und um Ihren nächsten Karriereschritt. 
Fach-Inputs vermitteln Schlüsselkriterien weiblicher Karrieren - moderne Tools und
wertschätzendes Feedback werden eine unverzichtbare Basis Ihrer beruflichen Karriere.

Genderkompetenz

Wirkungskompetenz

Strategiekompetenz



WEBINARE
Webinare geben ergänzende Inputs und begleiten bei der Umsetzung in die Praxis. 
So bleiben Sie zwischen den Modulen am Ball.

PERSONAL COACHING
Die Trainer stehen Ihnen als Coaches zur Verfügung - Ihr Package inkludiert 
2 Coachingstunden durch einen der 3 Trainer!

MAIL-IMPULSE
Sie erhalten (wöchentlich/2-wöchentlich) zusätzlich spannende Impulse.

IHRE INVESTITION
Das Gesamtpackage: € 4.990,-
Frühbucherbonus: € 4.490,- bei Anmeldung bis 30.6.2019
Jede weitere Person aus dem Unternehmen: 4.490,-.
Preise exklusive MwSt., inklusive aller Lehrgangsunterlagen, 
exklusive Hotelkosten.

INHOUSE
Gerne gestalten wir das Programm individuell für Ihr Unternehmen. 
Ihr Bedarf ist die Basis unseres Angebots.

IHR TRAINERTEAM

Mag. Ruth Terink

FÜHRUNG UND PERSÖNLICHKEIT
Tel. +43 676 9044505
Mail office@r-terink.at
www.r-terink.at

Elisabeth Motsch

WIRKUNGSKOMPETENZ, PROFIL UND IMAGE
Tel. +43 664 4243053
Mail elisabeth@motsch.at
www.motsch.at

Dr. Richard Schneebauer

FÜHRUNG UND GENDER BERATUNG
Tel. +43 676 6301997
Mail r.schneebauer@genius-coaching.com
www.genius-coaching.com

KONTAKTIEREN SIE UNS!
Ihre Fragen klären wir gerne in einem unverbindlichen Gespräch.
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